TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve

Tantargy kodja BOV2240
Meghirdetés féléve 6.
Kreditpont 3
Heti kontaktoraszam (elm. + 0+2
gyak.)

Félévi kovetelmény gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa

Tantargy oktatoja és beosztasa

Tantargyfelelos intézet kodja AHI

FELEVES TEMATIKA:
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Gondozas, apolas fogalma, intézményrendszere, humangondozas
A nevelése ¢és gondozas egysége

A nevelés és gondozas folyamatanak fizioldgiai jellemzdi
Egészséges napirend kialakitasa

Helyes szokasok kialakitasa

Maslowi sziikségletrendszer

A taplalkozas élettani alapjai

A kisgyermek taplalkozasi sziikséglete

Taplalasi modok (természetes, mesterséges, kevert)

. Hozz4taplalas jelentdsége, hagyoményos €s 11j modszerek
. Taplalas, taplalkozas jelentdsége, egészséges taplalkozas
. A beteg csecsemd ¢és gyermek taplalasa

. Taplalkozéssal 0sszefiiggd betegségek

. Téplalék intolerancidk

. Téplalékallergiak

Felhasznalt irodalom:

1. dr. Darvai Sarolta (Szerkesztette)
Az egészséges csecsemo ¢€s kisgyermek fejlodése és gondozasa

Liceum Kiad6 Eger, 2018.

Kisgyermekek taplalasa és gondozasa

Papp Miklos Tiborné




2. Lipienné Krémer Ibolya, Marosiné Nemes Melinda, dr.Péschné Broda Agota,
Ridegné Cseke Irén: Gondozéstan
Miiszaki Kiado Kft., 2020. Budapest

3. Csordas Agnes Katalin: Csecsemé-, és kisdedgondozas, gyermeknevelés

Magyar Voroskereszt 2018.

Ambrus Eva Anya, kérek még! Boook Kiadé Kft.2023.

Modszertani levelek a hozzataplalasrol

Bethesda Gyermekkorhdz Hozzataplalas és allergia megel6zés 2023.

Heim Pal Gyermekkorhaz Etkezési allergidk gyermekkorban 2023.
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Budai Allergiakozpont Etelintoleranciak

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténé részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt oraszamanak héaromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja: Beadando hazi dolgozat

Az érdemjegy kialakitasanak modja: a beadando dolgozat érdemjegye adja a gyakorlati

érdemjegyet.

Nyiregyhaza, 2026. februar 10.

Papp Miklos Tiborné
oraado
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