TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Kisgyermekek taplalasa és gondozasa
Tantargy kodja BOV?2240L

Meghirdetés féléve 6.

Kreditpont 3

Konzultaciés 6raszam 0+9

Félévi kovetelmény gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod) -

Tantargy oktatoja és beosztasa Papp Miklos Tiborné

Konzultacié napja 2024. 04. 27. 8:00 - 17:00 9 6ra

- Gondozas fogalma, intézményrendszere, humangondozas
- A nevelése ¢és gondozas egysége

- A nevelés és gondozas folyamatanak fizioldgiai jellemzdi
- Egészséges napirend, helyes szokasok kialakitasa

- A taplalkozas élettani alapjai, tapanyagsziikséglet

- Téplalasi moédok (természetes, mesterséges, kevert)

- Taplalas, taplalkozas jelentdsége, egészséges taplalkozas
- A kisgyermek taplalkozasi sziikséglete

- A beteg csecsemd és gyermek taplalasa, diéta tipusok

- Téplalkozassal 6sszefliggd betegségek

- Téplalékallergiak, taplalék intolerancidk

Felhasznalt irodalom:

1. dr. Darvai Sarolta (Szerkesztette)
Az egészséges csecsemo €s kisgyermek fejlddése és gondozasa
Liceum Kiado6 Eger, 2018.

2. Lipienné Krémer Ibolya, Marosiné Nemes Melinda, Péschné Broda Agota,
Ridegné Cseke Irén, So6sné dr. Kiss Zzuzsanna
Gondozastan Miiszaki Konyvkiado, Budapest, 2020.

3. Figler Maria (Szerkesztette) Klinikai és gyakorlati dietetika
Medicina Konyvkiad6é Budapest, 2015.

4. Veresné Balint Maria Gyakorlati dietetika
Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar Budapest, 2004.

5. Magyar Dietetikus Orszagos Szovetségének hirlevelei

6. Bethesda Gyermekkorhaz Dietetika kisokos, Gasztroenterologiai kisokos


https://www.bethesda.hu/category/dietetika-kisokos-cikkek/
https://www.bethesda.hu/category/dietetika-kisokos-cikkek/

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténé részvétel:

A gyakorlati foglalkozason a részvétel kotelezo.

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése: beadandd hazi dolgozat
A félévkozi ellenorzések kovetelményei: -

Az érdemjegy kialakitasanak modja: beadand6 hazi dolgozat érdemjegye

TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Kisgyermekek taplalasa és gondozasa

Tantargy kodja BOV2240

Meghirdetés féléve 6.

Kreditpont 3

Konzultaciés 6raszam 28

Félévi kovetelmény gyakorlati jegy

Eléfeltétel (tantargyi kod) -

Tantargy oktatdja és beosztasa Papp Miklés Tiborné
TANTARGYI TEMATIKA:

1.-4. 6ra

Gondozas fogalma, intézményrendszere, humangondozas
A nevelése és gondozas egysége

A nevelés és gondozas folyamatéanak fizioldgiai jellemzdi
5.- 8. 6ra

Egészséges napirend, helyes szokésok kialakitasa

9.- 12 6ra

A taplalkozas €lettani alapjai, tdpanyagsziikséglet

13. - 16. 6ra

Taplalasi modok (természetes, mesterséges, kevert)
Téplalas, taplalkozas jelentdsége, egészséges taplalkozas
17. - 20. 6ra

A kisgyermek taplalkozasi sziikséglete

A beteg csecsemO ¢€s gyermek taplalasa, diéta tipusok



21.—-24. 6ra

Taplalkozassal 0sszefiiggd betegségek
25.- 28. 6ra

Taplalékallergiak, taplalék intolerancidk

Felhasznalt irodalom:

7. dr. Darvai Sarolta (Szerkesztette)
Az egészséges csecsemo €s kisgyermek fejlodése és gondozasa
Liceum Kiado6 Eger, 2018.
8. Lipienné Krémer Ibolya, Marosiné Nemes Melinda, Poschné Broda Agota,
Ridegné Cseke Irén, Soosné dr. Kiss Zzuzsanna
Gondozastan Miiszaki Konyvkiado, Budapest, 2020.
9. Figler Maria (Szerkesztette) Klinikai és gyakorlati dietetika
Medicina Konyvkiad6é Budapest, 2015.
10. Veresné Balint Méria Gyakorlati dietetika
Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar Budapest, 2004.
11. Magyar Dietetikus Orszagos Szovetségének hirlevelei

12. Bethesda Gyermekkorhaz Dietetika kisokos, Gasztroenterologiai kisokos
FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:

A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt oraszdmanak haromszorosa.

Ennek tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése: beadandd hazi dolgozat
A félévkozi ellenorzések kovetelményei: -

Az érdemjegy kialakitasanak modja: beadand6 hazi dolgozat érdemjegye

Nyiregyhéaza, 2024. februar 15. Papp Miklos Tiborné
oraado


https://www.bethesda.hu/category/dietetika-kisokos-cikkek/
https://www.bethesda.hu/category/dietetika-kisokos-cikkek/

