TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve

Technika, életvitel és tantargy-pedagogia 11

Tantargy kodja PTA1502
Meghirdetés féléve Il. évf. 1.félév
Kreditpont: 3

Heti kontaktoraszam (elm.+gyak.) | 0+2

Félévi kovetelmény gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod) PTA1405

Tantargyfelelos neve €s beosztasa

Dr. Mandy Tihamér

Tantargy oktatdja és beosztisa

Dr. Mandy Tihamér

Tantargyfelelds tanszek kodja OTI
FELEVES TEMATIKA:
1. Bevezetés. A labor berendezéseinek megismertetése, balesetmentes hasznalata.

2-3. Termésbab készitése.

4-5.  Papir tulajdonséagai. Papirmegmunkalés.
6-7. Fatulajdonsagai. Famegmunkalas.
8-9. Textilanyagok tulajdonsagai. Textilbab készitése.

10-11. Epitd- és szerelokészletek.

12-13. Kozlekedési ismeretek.

14. Uzemlatogatas: Miianyag-megmunkal6 iizem (LEGO).

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Dr. Kiss Sandor: Technika. Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzd Foiskola.

Debrecen, 2007.

Szb6da Ferenc: Technika tantargypedagogia. Nemzeti tankonyvkiadd. Budapest. 2000.
Kovari Istvanné: Kézikonyv az 1-2. osztalyos technika és életvitel tantargyhoz. AK. 2005.
Kdvari Istvanné: Kézikonyv a 3-4. osztalyos technika és életvitel tantargyhoz. AK. 2005




FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény:
- gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:
- gyakorlati munkadarabok értékelése (4 munkadarab)

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:

- A tantargy jellege folyamatos gyakorlast feltételez, igy a hallgatok minden héten
munkadarabot készitenek. A munkadarabok érdemjeggyel valo értékelése témakorokhoz
kapcsolodik. Kettd vagy tobb késziiletlen orai részvétel (el nem késziilt munkadarab) a
tantargy félévi érvénytelenségét vonja maga utan.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- A félévi gyakorlati jegyet a témakorok érdemjegyeinek szamtani atlaga hatarozza meg.
Amennyiben kett6 vagy tobb munkadarab elégtelen mindsitésii, a félév elégtelen
gyakorlati jeggyel zarul. Elégtelen gyakorlati jegy javitasa a Tanulmanyi és
vizsgaszabalyzat szerint lehetséges.

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Méandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Technika, életvitel és tantargy-pedagogia Il
Tantargy kodja PTA1502L
Meghirdetés féléve . évf., 1. félév
Kreditpont: 3
Konzultaciés draszam 9
Félévi kovetelmény gyakorlati jegy
El6feltétel (tantargyi kod) PTA1405L
Tantargyfelelds neve és beosztdsa | Dr. Mandy Tihamér
Tantargy oktatoja €s beosztasa Dr. Mandy Tihamér
Tantargyfelelds tanszék kodja OoTI
FELEVES TEMATIKA:

I. Konzultacié

2. Termésbab készitése.

3. Papir tulajdonsagai.

4. Papirmegmunkalds.

5. Fa tulajdonsagai

1. Konzultacio

6. Famegmunkalas.

7. Epit6- és szerelokészletek.
8. Textilanyagok tulajdonsagai.
9. Textilbab készitése.

10. Kozlekedési ismeretek.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Dr. Kiss Sandor: Technika. Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzd Féiskola.

Debrecen, 2007.

Szoda Ferenc: Technika tantargypedagogia. Nemzeti tankonyvkiad6. Budapest. 2000.
Kdvari Istvanné: Kézikonyv az 1-2. osztalyos technika és életvitel tantargyhoz. AK. 2005.
Kovari Istvanné: Kézikonyv a 3-4. osztalyos technika és életvitel tantargyhoz. AK. 2005

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:




A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke a tantargy konzulticiés dOraszamanak egyharmada. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény:
- gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:
- gyakorlati munkadarabok értékelése (4 munkadarab)

A félévkozi ellenérzések kovetelményei:

- A tantargy jellege folyamatos gyakorlast feltételez, igy a hallgatok jellemzéen
munkadarabot készitenek. A munkadarabok érdemjeggyel valo értékelése témakoronként
torténik. Kettd vagy tobb el nem készitett munkadarab a tantargy félévi érvénytelenségét
vonja maga utdn.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- A félévi gyakorlati jegyet a konzultacion megszerzett érdemjegyeinek szamtani atlaga
hatarozza meg. Amennyiben kett6 vagy tobb munkadarab elégtelen mindsitést, a félév
elégtelen gyakorlati jeggyel zarul. Elégtelen gyakorlati jegy javitadsa a Tanulmanyi és
vizsgaszabalyzat szerint lehetséges.

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Mandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve

Természetismeret 1.

Tantargy kodja PTA1304
Meghirdetés féléve IL.évf. 1.f¢lév
Kreditpont: 4

Heti kontaktoraszam (elm.+gyak.) | 1+2

Félévi kovetelmény kollokvium

Eléfeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztasa

Dr. Mandy Tihamér

Tantargy oktatdja és beosztisa

Dr. Mandy Tihamér

Tantargyfelelds tanszék kodja

OoTI

FELEVES TEMATIKA:

Mozgas €s energia.
Hétani jelenségek.

Fénytani jelenségek.

L. zarthelyi dolgozat.

ONoa~wWNE

Elektromossag és magnesség.

A félév kovetelményrendszere.

Atom és atommag. Nukledris energia. A periddusos rendszer. Kémiai kdlcsonhatasok.

A Vilagegyetem altalanos jellemzése. A Naprendszer.

9. A Fold, mint égitest. A Fold szerkezete és fizikai tulajdonsagai.

10. A vizburok. A 1égkor.

11. Magyarorszag termeszeti ¢s gazdasagi f6ldrajzi viszonyai. Eurdpa. Europai Unio.
12. Az élet fogalma, az €16 anyag kialakuldsa, megjelenési formai. Okoldgiai ismeretek.

13. II zarthelyi dolgozat.

14. Félév értékelése. Felkésziilés a vizsgara.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Doba Laszl6 (2007): Fizikai és kémiai ismeretek, David Kiad6, Kaposvar.
Endrédi L. (2008): Biologiai ismeretek. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. ISBN:

9789631908312

Endrédi L. (2006): Foldrajzi ismeretek. Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest. ISBN:

963-19-0348-6

Endrédi L., Benke J., Harag F. (2000): Foldrajzi gyakorlatok. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp.




FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

- Az el6adasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:
- akurzus értékelésének modja: vizsga
- vizsga tipusa: irdsbeli és szobeli

A vizsgara bocsatas feltétele:
- Két zarthelyi dolgozat megfelelt mindsitésii (legalabb 50% -os) teljesitése. A dolgozatok
50% alatti teljesitése a tantargy félévi érvénytelenségét vonja maga utan.

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:
- 2 zarthelyi dolgozat megirasa a 7. és 13. héten
- az elmulasztott dolgozatok potlasara 1 hét all rendelkezésre

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- ponthatarok: 50%, 65%, 80%, 90%.
- 50% alatti teljesitmény elégtelen érdemjegyet jelent

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Mandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Természetismeret
Tantargy kodja PTA1304L
Meghirdetés féléve IL.évf. 1.f¢lév
Kreditpont: 4

Konzultacids 6raszam: 14

Félévi kovetelmény kollokvium

Eléfeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztdsa | Dr. Mandy Tihamér

Tantargy oktat6ja és beosztasa Dr. Mandy Tihamér
Tantargyfelelds tanszék kodja OTI
FELEVES TEMATIKA:

15. Konzultécio:
- Mozgas és energia.
- Hétani jelenségek.
- Elektromossag ¢s magnesség.
- Fénytani jelenségek.

16. Konzultécio:
- Atom és atommag. Nuklearis energia. A periddusos rendszer. Kémiai
kolesonhatasok.
- A Vilagegyetem altalanos jellemzése. A Naprendszer.
- A Fold, mint égitest. A Fold szerkezete és fizikai tulajdonsagai.
- Zarthelyi dolgozat (1. konzultaci6 tananyaga)

17. Konzultécio:
- A vizburok. A Fold légkore.
- Magyarorszag természeti és gazdasagi foldrajzi viszonyai.
- Eurdpa. Europai Unid.
- Az élet fogalma, az é16 anyag kialakulasa, megjelenési formai. Okologiai
ismeretek.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Doba Laszl6 (2007): Fizikai és kémiai ismeretek, David Kiado, Kaposvar.

Endrédi L. (2008): Biologiai ismeretek. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest. ISBN:
9789631908312

Endrédi L. (2006): Foldrajzi ismeretek. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. ISBN:
963-19-0348-6

Endrédi L., Benke J., Harag F. (2000): Foldrajzi gyakorlatok. Nemzeti Tankdnyvkiado, Bp.




FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke a tantargy konzultacidos oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:
- akurzus értékelésének maodja: vizsga
- vizsga tipusa: irdsbeli és szobeli

A vizsgara bocsatas feltétele:
- A zarthelyi dolgozat megfelelt mindsitésii (legalabb 50% -os) teljesitése. A dolgozat 50%
alatti teljesitése a tantargy félévi érvénytelenségét vonja maga utan.

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:
- 1 zarthelyi dolgozat megirasa a 2. konzultacion
- az elmulasztott ZH pétlasara a 3. konzultacion van lehetdség

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- ponthatarok: 50%, 65%, 80%, 90%.
- 50% alatti teljesitmény elégtelen érdemjegyet jelent

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Mandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve A kiilso vilag tevékeny megismerése matematikai
tartalommal (Modszertan)
Tantargy kodja BOV1121
Meghirdetés féléve ILévf. 1.félév
Kreditpont: 3
Heti kontaktoraszam (elm.+gyak.) |0+2
Félévi kovetelmény gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod) BOV1213
Tantargyfelelds neve és beosztdsa | Dr. Mandy Tihamér
Tantargy oktatoja €s beosztasa Dr. Mandy Tihamér
Tantargyfelelds tanszék kodja OoTI
FELEVES TEMATIKA:
1. Szervezési feladatok. Tematika, kovetelmények.
2. Az 6vodai matematikai nevelés célja, feladata.
Az 6vodai matematikai nevelés folyamata, sajatossagai.
3. A matematikai ismeretszerzés 6vodaskoru gyermekekre vonatkozo6 pedagdgiai-
pszicholodgiai jellemzdi.
4. A jaték szerepe az 6vodaskoru gyermek gondolkodasanak fejlesztésében.
Gondolkodasi muveletek, ismeretszerzési utak.
5. A matematikai fogalmak tapasztalati alapozasa.
6. Ismerkedés a szamok vildgaval. Halmazok.
7. 1. ZH megirésa.
8. Geometriai tapasztalatszerzés. Formafelismerések, alkotasok.
9. Geometriai tapasztalatszerzés. Mérések.
10. Véletlenek a valosagban.
11. A matematikai nevelés sajatos teriiletei: tehetséggondozas, prevencid, korrekcio.
12. A matematikai nevelés kapcsolata a kornyezeti neveléssel és mas évodai
tevékenységformakkal.
13.II. ZH megirasa.
14. Félév értékelése.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

1. Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva (2010): A jaték nem csak jaték!? Matematikai
fejlesztdjatékok dvodasoknak. Flaccus Kiadd, Budapest

2. Perlai Rezsoné (1997): A matematikai nevelés modszertana. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest

3. Skemp, Richard (2005): A matematikatanulas pszicholédgidja. Edge 2000 Kiado, Budapest




FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény:
- gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:

- eldadas megtartasa (folyamatosan iitemezve)

- foglalkozasi terv elkészitése (folyamatosan litemezve)
- zarthelyi dolgozatok eredményes teljesitése

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:
- 2 zarthelyi dolgozat megirasa a 7. és 13. héten
- az elmulasztott dolgozatok potlasara 1 hét all rendelkezésre

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- ponthatarok: 50%, 65%, 80%, 90%.

- 50% alatti teljesitmény elégtelen érdemjegyet jelent
- agyakorlati jegyet az érdemjegyek atlaga képezi

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Méandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve

A kiilso vilag tevékeny megismerése matematikai
tartalommal (Modszertan)

Tantargy kodja BOV1121L
Meghirdetés féléve ILévf. 1.félév
Kreditpont: 3

Félévi kontaktoraszam (elm.+gyak.) | 0+9

Félévi kovetelmény gyakorlati jegy
El6feltétel (tantargyi kod) BOV1213L

Tantargyfelelds neve és beosztdsa

Dr. Mandy Tihamér

Tantargy oktatoja €s beosztasa

Dr. Mandy Tihamér

Tantargyfelelds tanszék kodja

OTI

FELEVES TEMATIKA:

l. konzultacio

Szervezési feladatok. Tematika, kovetelmények.
Az 6vodai matematikai nevelés célja, feladata. Az dvodai matematikai nevelés folyamata,

sajatossagai.

A matematikai ismeretszerzés 6vodaskoru gyermekekre vonatkozo pedagogiai-pszichologiai

jellemzdi.

A jaték szerepe az dvodaskort gyermek gondolkoddsanak fejlesztésében. Gondolkodasi

miuveletek, ismeretszerzési utak.

A matematikai fogalmak tapasztalati alapozasa.
Ismerkedés a szamok vilagaval. Halmazok.

1. konzultacio

Geometriai tapasztalatszerzés. Formafelismerések, alkotasok.
Geometriai tapasztalatszerzés. Mérések.

Véletlenek a valosagban.

A matematikai nevelés sajatos teriiletei: tehetséggondozas, prevencio, korrekcio.
A matematikai nevelés kapcsolata a kdrnyezeti neveléssel €s mas 6vodai

tevékenységformakkal.

A matematikai nevelés kapcsolata a kdrnyezeti neveléssel €s mas 6vodai

tevékenységformakkal.

Kotelezo és ajanlott irodalom:




1. Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva (2010): A jaték nem csak jaték!? Matematikai
fejlesztdjatékok ovodasoknak. Flaccus Kiado, Budapest

2. Perlai Rezsoné (1997): A matematikai nevelés modszertana. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest

3. Skemp, Richard (2005): A matematikatanulas pszicholégidja. Edge 2000 Kiadd, Budapest

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke a tantargy konzultacidos oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény:
- gyakorlati jegy

Az értékelés modja, litemezése:

- beadand6 munka elkészitése (hataridd: 2. konzultacio eldtt 1 héttel)

- foglalkozasi terv elkészitése (hataridd: 2. konzultacio eldtt 1 héttel)

- zarthelyi dolgozat teljesitése az utolsé konzultacion/oktatdsi héten (egyeztetés alapjan)
legalabb 50 %-o0s eredménnyel

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- agyakorlati jegyet az érdemjegyek atlaga képezi

- ponthatarok: 50%, 65%, 80%, 90%

- 50% alatti teljesitmény elégtelen érdemjegyet jelent

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Méandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Természettudomdny a hétkoznapokban
Tantargy kodja CB 3313

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont 2

Heti kontakt 6raszam (elm. + gyak.) 0+1

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod) -

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Mandy Tihamér féiskolai docens
Tantargy oktatoja €s beosztasa Dr. Mandy Tihamér f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja OoTI

A tantargy elsajatitasanak célja:

A természettudomanyok iranti érdeklddés erdsitése a természettudomanyok az ember és a
tarsadalom fejlodésére gyakorolt hatdsdnak bemutatdsaval. Az ember hétkoznapi életében
megjelend természettudomanyos torvényszeriiségeinek ismertetése. A tudomanyos hatterii
jelenségek felismerése, értelmezése. A természettudomany és a technika fejlédésének
alkalmazasa az emberi ¢let mindségének javitasa érdekében.

Tantargyi program:

A fizika torvényeinek hasznositdsa a hétkoznapi életben. Eréhatasok és egyszerti gépek
alkalmazasa. Hotani jelenségek kornyezetiinkben. Elektromos dram, optikai eszkdzok
jelentésége. Az emberiség energiaéhségének kielégitése. Uj anyagok létrehozasa. Foldrajzi
kornyezetiink: a szarazfold, a vizburok és légkor. Eldvilag és kornyezetvédelem. Az emberi
szervezet, egészséges ¢letmdd.

FELEVES TEMATIKA

. Tajékoztatas a félévi kovetelményekrdl, kompetenciak felmérése.

. Er6hatasok a mindennapi életiinkben. Egyszerii gépek alkalmazasa.

. Termikus kolcsonhatasok szerepe az ember életében.

. Elektromossag, magnesség. A hliitémagnestdl a generatorig.

. Optikai eszk6zok alkalmazésa.

. Az emberiség energiaigénye. Energiaforrasok. Nuklearis energia.

. Vegyi anyagok a kornyezetiinkben.

. A helyzet meghatarozasa. Térkép. Miiholdas helyzet-meghatarozas. GPS.

. A légkor. Idojarés. Levegdszennyezes.

10. A vizburok. A szarazfold felszini és felszin alatti vizei. Oceanok. A viz korforgasa.
11. Eletkozosségek és populaciok. Kornyezetvédelem.

12. Az emberi szervezet. Az ember életmiikodése. Az egészséges taplalkozas
13. ZH megirasa.

14. Feélev értekelése.

Kotelezd, ajanlott irodalom:

©O© 00 NOoO Ol b WN K-



- Berend M.. —Fazekas Gy. (2003): Biologia II. Nemzeti Tankonyvkiad6. Budapest

- Doba L. (2007): Fizikai és kémiai ismeretek. David Kiado, Kaposvar.

- Gabris Gy. - Szab6 J. (szerk.) (2013): Altaldnos természetfoldrajz I-\l. ELTE Eotvos
Kiad6 Kft. Budapest.

- Szerényi G. —Altbacker V. —Berend M.. —Fazekas Gy. (2003): Biologia I.. Nemzeti
Tankonyvkiadd. Budapest.

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt oraszamdnak haromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény:
- gyakorlati jegy

Az értékelés modja, litemezése:

- eléadas megtartasa (folyamatosan ilitemezve)

- beadand6é munka elkészitése (folyamatosan iitemezve)

- zarthelyi dolgozat teljesitése a 13. héten legalabb 50%-0s eredménnyel
- az elmulasztott dolgozatok pétlasara 1 hét all rendelkezésre

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- agyakorlati jegyet az érdemjegyek atlaga képezi
- ponthatarok: 50%, 65%, 80%, 90%.

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Mandy Tihamér
foiskolai docens



TANTARGYI TEMATIKA ES FELEVI KOVETELMENYRENDSZER

Tantargy neve Természettudomdny a hétkoznapokban
Tantargy kodja CB 3313

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont 2

Félévi kontaktoraszam (elm. + gyak.) | 0+5

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod) -

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Mandy Tihamér féiskolai docens
Tantargy oktatoja €s beosztasa Dr. Mandy Tihamér f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja OoTI

A tantargy elsajatitasanak célja:

A természettudomanyok iranti érdeklédés erdsitése a természettudomanyok az ember és a
tarsadalom fejlodésére gyakorolt hatdsdnak bemutatdsaval. Az ember hétkoznapi életében
megjelend természettudomanyos torvényszeriiségeinek ismertetése. A tudomanyos hatterii
jelenségek felismerése, értelmezése. A természettudomany és a technika fejlédésének
alkalmazasa az emberi ¢let mindségének javitasa érdekében.

Tantargyi program:

A fizika torvényeinek hasznositdsa a hétkoznapi életben. Eréhatasok és egyszerti gépek
alkalmazasa. Hotani jelenségek kornyezetiinkben. Elektromos dram, optikai eszkozok
jelentésége. Az emberiség energiachségének kielégitése. Uj anyagok létrehozasa. Foldrajzi
kornyezetiink: a szarazfold, a vizburok és légkor. Elvilag és kornyezetvédelem. Az emberi
szervezet, egészséges ¢letmdd.

FELEVES TEMATIKA

Eréhatasok a mindennapi €letiinkben. Egyszerti gépek alkalmazasa.
Termikus kolcsonhatdsok szerepe az ember ¢€letében.

Elektromossag, magnesség. A hiitdmagnestdl a generatorig.

Optikai eszk6zok alkalmazasa.

Az emberiség energiaigénye. Energiaforrasok. Nuklearis energia.

Vegyi anyagok a kornyezetiinkben.

A helyzet meghatarozasa. Térkép. Miiholdas helyzet-meghatarozas. GPS.
A légkor. Id6jaras. LevegdszennyezeEs.

A vizburok. A szarazfold felszini és felszin alatti vizei. Oceanok. A viz korforgasa.
Eletkozosségek és populaciok. Kornyezetvédelem.

Az emberi szervezet. Az ember életmiikddése.

Az egészséges taplalkozas.

Kotelezo, ajanlott irodalom:



- Berend M.. —Fazekas Gy. (2003): Biologia II. Nemzeti Tankonyvkiad6. Budapest

- Doba L. (2007): Fizikai és kémiai ismeretek. David Kiado, Kaposvar.

- Gabris Gy. - Szab6 J. (szerk.) (2013): Altaldnos természetfoldrajz I-\l. ELTE Eotvos
Kiado Kft. Budapest.

- Szerényi G. —Altbacker V. —Berend M.. —Fazekas Gy. (2003): Biolégia I.. Nemzeti
Tankonyvkiadd. Budapest.

FELEVI KOVETELMENYRENDSZER:

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzds megengedhetd
mértéke a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek tullépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény:
- gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:

- el6adas megtartasa

- beadand6 munka elkészitése (a konzultacio napjaig)

- azeldadas és a beadanddé munka témadja online egyeztetés alapjan lesznek meghatarozva a
konzultéacio eldtt legalabb 3 héttel.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- agyakorlati jegyet az érdemjegyek atlaga képezi

Nyiregyhaza, 2026. szeptember 12.

Dr. Méandy Tihamér
foiskolai docens



